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1 Menu

taglich wechselnde Suppe und Dessert

SPEISEPLAN Wohn- und Pflegeheim

2 Menu

Abendessen

nicht fiir Essen auf Radern

Hahnchenschlegel | Pommes frites |

Pizza | Griiner Salat

Mini-Frikadellen

Rahmsauce 1,3,20]7,9,10 1,3,6,7,9,10, 11
1,7,917,20,30 7,9, 10 4 BE 2 BE
4 BE D D
Schwenksteak mit Rstzwiebeln | Bratensauce  Blumenkohlbratling | Kartoffeln | . .
. . - Krauterkdse
| Salzkartoffeln | Brokkoligemise Krauterrahmsauce 13710 21 23
1,3,2011,7,9 2BE

1,6,9] 20
4BE D

4BE V D

Rahmgeschnetzeltes | Nudeln | Gurkensalat
911,3,7,30 | 1,7,30

4 BE D

Wourstsalat | Bratkartoffeln
1,3,7|7

4 BE D

Fleischkaseaufschnitt
9, 10, 21, 23, 24, 28, 30
2 BE

Hackbraten| Kartoffeln| gemischter Salat
1,3,6,7,9,10,11|9(1,6,7,9 | 7,9, 10

abgeschmelzte Nudeln | Obst
1,3

4 BE V D

Kassler Aufschnitt
9,10, 21, 22, 28, 30

4 BE D 2 BE
gratinierter Fisch im Gemusebett | Reis Chili con carne | Baguette Bonbel Kise
6,917,20 1,3,7 .

2 BE

4 BE D

4 BE D

Nudelsalat | Frikadellen
1,3

Gekochter Schinken
10, 21, 23, 24, 28, 30

4 BE D 2 BE

Paprika — Sahne - Schnitzel | Spatzle | Balkansalat Wiener
1,7,9,20]1,3,17,9,10 7,21, 23, 24, 28, 30
4 BE D 2 BE

Bestellung

Gewlinschte Speisen ankreuzen

Name

[ Bewohner*in
] Kunde ,Essen auf Radern”
] Nachbarschaftsessen

L] Mitarbeiter*in

] vollkost
L] Diabetiker

[ seniorenteller

L] Vorsuppe extra
[ salat extra

] Ohne Dessert

Allergien:

Hinweis: Trotz grofitmaoglicher Sorgfalt bei der Herstellung unserer Speisen kénnen Spuren von allergenen Stoffen nicht ausgeschlossen werden

Nr. Allergen 6 Soja 12 Lupine Nr. Zusatzstoffe 26 geschwarzt

1 Gluten 7 Milch 13 Weichtiere 20 Farbstoffe 27 gewachst .

2 Krebstiere 8 Schalenfriichte 14 Sulfit-Schwefeldioxid 21 Konservierungsstoffe 28 SuiRungsmittel = vegeta risch
3 Ei 9 Sellerie 22 Nitrat 29 Phenylalaninquelle

4 Fisch 10 Senf 23 Antioxidationsmittel 30 Phosphat

5 Erdniisse 11 Sesam 24 Geschmacksverstarker



Kessler-Handorn Mobil , Essen auf Radern“
Tel.: 0631-31 73 332

Notfallkontakt am Wochenende: 0631 3173-360

Preise

Hauptmahlzeit mit Fleisch und Dessert:
Hauptmahlzeit vegetarisch und Dessert:

Feiertagsmen( mit Fleisch und Dessert:
Feiertagsmen( vegetarisch mit Dessert:

Seniorenteller mit Fleisch und Dessert:
Seniorenteller vegetarisch mit Dessert:

Eintopf:
Salat extra:

Vorsuppe extra:

12,50 Euro
10,50 Euro

14,50 Euro
12,50 Euro

12,00 Euro
10,00 Euro

9,00 Euro
2,00 Euro
1,50 Euro

ESSENSRESTE BITTE ENTSORGEN UND GESCHIRR AUSSPULEN!

VIELEN DANK!
Unterschrift:
Nr. Allergen 6 Soja
1 Gluten 7 Milch
2 Krebstiere 8 Schalenfrichte
3 Ei 9 Sellerie
4 Fisch 10 Senf

5 Erdniisse

11 Sesam

12 Lupine
13 Weichtiere
14 Sulfit-Schwefeldioxid

Nr. Zusatzstoffe

20 Farbstoffe

21 Konservierungsstoffe
22 Nitrat

23 Antioxidationsmittel
24 Geschmacksverstarker

26 geschwarzt

27 gewachst

28 StiBungsmittel

29 Phenylalaninquelle
30 Phosphat

V= vegetarisch



