@ KESSLER-HANDORN  SPEISEPLAN Wohn- und Pflegeheim Bestellung

Gewlinschte Speisen ankreuzen

.o .o Name
Kw4l 1 Meni 2 Meni Abendessen
taglich wechselnde Suppe und Dessert nicht fiir Essen auf Riadern
Mo Frikadellen | braune Sauce | Gemiise | Kirbisflammkuchen | Fetakdse | griiner Salat | Cobureer Rolle
.
Kartoffelbrei Salatdressing 17 20 Eo [ Bewohner*in
1,3,6,7,9,10,11| 1,6,9 | 7,20,30 O 1,3,719,10,20 H 2BE

05.10. aee

4BE ] Kunde ,Essen auf Radern”

Schupfnudelpfanne | Gemise

Cevapcici | Tomatenreis | Zaziki 17,9 Fleischwurst (kalt) ] Nachbarschaftsessen
1,7,21,30| 7 D 2 BE V 7,21, 23,24, 28,30
4 BE 2 BE
O L1 Mitarbeiter*in
Lasagne | Bunter Salat | Salatdressing Leberkase | Bratkartoffeln | Rettichsalat Paprika-Eiwurst s
1,3,717,9,10,20] 1,7,9,21 7,9, 104 BE 9,110, 2, 9, 5L 5T
4BE ] ] > BE ] Vollkost
. . ) . . [ Diabetiker

Gefiillte Paprika | Tomatensauce | GrieRkl&Re | Obst Korner Frischkdse mit
Kartoffelpiiree 1,3,7 Radieschen
1,7,911,3]1,3,7,9,10, 21,28 D 4 BE D 7 [ Seniorenteller
4 BE 2 BE

= Spaghetti | ital. Carbonarasauce | griiner Salat  Hahnchenfilet ,Piccata“ | Rahmsauce | Reis | Toast Hawaii Ov. "
| Salatdressing griner Salat | Salatdressing 6, 115 %, A Oorsuppe extra
3,203,7,9,20,21,24,28,30 7,9, 10, 20 O 1,71917,9, 10,20 M| 2BE

09.10 4= 4 BE [ salat extra

Sa Herbsteintopf | Cabanossischeiben Emmentaler Kase ] Ohne Dessert

1,3,7,20 7
10 10 4BE D 2BE e e
: : Allergien:
Hahnchenbrust | Rahmsauce | Spatzle | Karottensalat Grillschinken

1,7,911,3,20| 1,9, 14, 23, 24, 25 21,24, 28, 30

11.10. 4 BE D 2 BE

Hinweis: Trotz grolltmoglicher Sorgfalt bei der Herstellung unserer Speisen kénnen Spuren von allergenen Stoffen nicht ausgeschlossen werden

Nr. Allergen 6 Soja 12 Lupine Nr. Zusatzstoffe 26 geschwarzt

1 Gluten 7 Milch 13 Weichtiere 20 Farbstoffe 27 gewachst .

2 Krebstiere 8 Schalenfriichte 14 Sulfit-Schwefeldioxid 21 Konservierungsstoffe 28 SuiRungsmittel = vegeta risch
3 Ei 9 Sellerie 22 Nitrat 29 Phenylalaninquelle

4 Fisch 10 Senf 23 Antioxidationsmittel 30 Phosphat

5 Erdniisse 11 Sesam 24 Geschmacksverstarker



